T3 Bi tri co di nghia vu khong? Lam cach nao
nhan biét bénh tri

Thoi nay, s6 nguoi mac 10i dom dang hém 1 tang 16n do phé bién nguyén do nhuw théi quen sinh hoat
sinh hoat yéu tot cho sttc khoe, dac diém cong viéc budc phai ngoi 1au,... Vay gap phai bénh tri liéu
6 di trach nhiém khong? cau tra 16i sé duwgc Nha thudc Long Chéu tiét 10 tirc khac trong ndi dung
dudi day.

mac phai bénh tri liéu c¢é di trach nhiém khong la noi niém dwoc rong rai nguoi bénh thac mac, dac
thu la nam gi¢i trong do6 tudi nghia vu quan su. P& trd 16i quan tdm trén kia, ban hay theo doi lién
céc hiéu biét duoc gidi thiéu sau day.

tim hiéu tong quan vé bénh tri

Trudc khi tra 1oi tdm s gap phai bénh tri liéu cé di nghia vu khéng, ban ciing bat budc nam ré hiéu
biét vé binh nay.

tong quan bénh tri la gi?

10i dom la mot trong cac bénh cuc thuwong gap bay gio va bat cit ai cling ¢6 kha nang nhiém bénh. Loi
dom sinh ra béi qué trinh céng gidn qua mic cdc mach mau tai 16 dit va truc trang. Thuc té, dén bay
gio' nhiing chuyén gia van khoéng thé xac dinh duoc nguyén nhén tryc ti€p hinh thanh dam réi tinh
mach.

Bénh tri la binh ly thuong gap, do qua trinh gidn nd qua nhiéu cla cac tinh mach & hdu mon va truc
trang

tuy vay, mot vai nghién cttu gitp phat hién liéu c6 rong rai yéu t6 anh huéng dén sic khde va xuat
hién bénh tri, ro rang cé kha nang ndi téi vi du tinh trang tdo bon thoi gian 16n, nit giéi dang mang
thai, nit gidi sinh thuong ran dé qua manh, ng6i 1du mang mot TU thé nhat dinh, cong viéc tram
trong nhoc nén bé vac lau ngay,...

Dua trén kia dac tinh cling nhu vi tri cia ddm réi tinh mach ma bénh tri dwoc phan thanh 2 dong
chinh la bénh tri noi cling nhw bénh tri ngoai. Bénh tri néi la hién twong bui tri hinh thanh va phan
b6 trong 6ng 16 dit, bén trén dang luwoc. Bénh tri ngoai la tinh hinh khém tri tao thanh bén khong ké
cta hau mon, phia duéi dang lugc. Lic nguoi bénh hinh thanh nhiimg dam réi tinh mach sé tat nhién
d&du hiéu dac trung cta bénh tri ndi, tri ngoai hay ca 2, goi la bénh tri hon hop.

triéu chung phat hién loi dom

mac phai tri ¢ di nghia vu khong? thi 1, ban budc phai xac dinh ban than liéu c6 mac phai bénh tri
hoac khong thong qua nhiing biéu hién rd rang. Bénh tri la bénh ly lanh dac diém, khéng qua nguy

hiém hoac tac déng tram trong dén tinh ménh nguoi bénh tuy nhién gia du dé 1au khong can thiép,

diéu tri c6 kha nang dem lai s6 dong mét méi. Cac biéu hién thoi diém gap phai bénh tri nguy hiém
dén tin cay cudc song, gay kho chiu, mét moi,... cho nguoi bénh. Sau day la mot so triéu chung phat
hién khom tri ban can biét.

Péu dan cam giac ngira 16 dit, con ngira ngédy c6 thé khong khé gap phai lam twdng mang tinh hinh
giun kim tai 16 dit can bénh nhan bat budc cén trong.
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e di dai tién ra mau la triéu ching cho phat hién ré nhat tinh trang bénh tri tai bénh nhéan. Thoi
diém nay, nguoi bénh sé khong cdm phét hién con cam gidc dau bung nhw nhimg vuéng mac
tiéu hoa khéac. Loi dom qua trinh nhe sé gay ra mau nhe, s6 lwong mau it nhung dén lic phat
trién tram trong hon, s6 lwong huyét nhé thanh dong va khong khé thay hon.

« 10 dit dau nhdi da dang, dac biét véi nguoi mac phai tri ngoai.

& qua trinh tram trong, bui tri sé toa lac bén khoéng ké s& hitu kich thwéc 16n hon, nguy hiém
nhat co vao do cling nhu don gian cam nhéan duoc.

e bénh nhan tri gap phai sung 6ng 10 dit gay ra dai tién phtc tap.

« 16 dit ra rong rai dich, rat hay nhan thay 4&m w6t kho chiu.

Ngita ngdy hau moén, chdy méu khi di ngoai,... La nhiing triéu ching phé bién cta bénh tri
Giai dap: bi bénh tri liéu co di nghia vu khong?

Theo quy dinh thoi nay, d6i twong bi mot s6 bénh nhat dinh sé khéng phai lam theo trach nhiém
quan qua trinh. Vay gap phai tri liéu c6 di trach nhiém khong? Ban sé biét duoc 16i giai dap hop ly
qua bai viét sau.

bi tri c6 di nghia vu khong?

chia sé vé van dé gap phai tri c¢é di trach nhiém khong, cac y bac si gitp biét 10i dom khong nam
trong danh sach cac binh ly dwoc mién nghia vu quéin sy phai véi bénh nhan dang bi 10i dom van can
hoan thanh trach nhiém quan qud trinh nhw théng thuong.

tuy nhién, tuy tinh hinh 16i dom ma déi twong nhiém bénh c6 thé duoc xem xét 1a mot tiéu chi hodn
trdch nhiém quan sy trong thoi gian ngan. Moi dia hat sé cha dong linh déng trong viéc sap xép thoi
diém tham gia trach nhiém s& hitu nguoi bénh mac phai tri, ¢ kha nang doi sang dot xét nghia vu
dan dan dé tao diéu kién giup bénh nhéan duoc chira, c6 tinh ménh hiéu qua nhat thoi diém tham gia
thuc hién trach nhiém.

khi nao gap phai tri duoc xem xét hoan nghia vu?

bi tri cé di trach nhiém khong? hién nay, tly da ting tinh trang binh Iy ma ngudi bénh tri c6 thé
duoc xem xét hoan nghia vu quén sw. R6 rang theo nguyén tac tai Diéu 5, phu luc cta théng TU lién
tich vé tham kham stic khde trach nhiém quan sy, nhiing quy chuén vé nguoi bénh tri duoc quan sat

tam hoan trach nhiém bao gom:

Déi twong mac tri ngoai cap do 4, liéu c6 1 dam roéi tinh mach dudi 0.5cm, mot dam réi tinh mach ti
0.5 - 1cm.

e nguoi gap phai bénh tri noi cé kich thwdc bii tri sau 0.5cm.

Mac phai bénh tri thi c6 di nghia vu khong? gap phai bénh tri khong nén mién trach nhiém quén qua
trinh nhung ma duoc xem xét hoan nghia vu

nguoi bénh mac phai bénh tri noi, bénh tri ngoai, tri dung dich hoéac tri khoang véi nhitng hién twong
r0 rang thi du sau:

Tri noi liéu c6 kich thuéc dam roéi tinh mach duéi 0.5cm.

e liéu ¢ tlr 2 bui tri trd téi tai bénh nhan mac phai tri noi, tri ngoai, bénh tri dung dich,... kich c&
bti tri dao dong tir 0.5 - 1cm.



e tinh huéng bi bénh tri véi da dang khom tri, thi c6 dam roi tinh mach to & trén 1cm, bii tri 1oi
bén khong tinh hdu mén, tinh huéng sa khom tri cung véi khom tri khong tu tut dén duoc.
e ¢6 khom tri tai nhiém sau thoi gian da tung that bai tri.

sO hitu bénh nhéan gap phai bénh tri thudc mot trong s6 tinh huéng néu & trén c6 thé duoc quan sat
hoan nghia vu quan qua trinh. Tuy vay, nguoi bénh budc phai thuong xuyén kham, két luan cung véi
x4c dinh chudn xac mtrc d6 binh 1y dé€ thu dwoc sy vu tién tam hoan trdch nhiém quan qua trinh téi
dot dudi. Khi da tung dinh vi cap do bénh & trong nhiing tinh hudng tam hoén trach nhiém, bénh
nhéan nén lam cho don xin tam hoén theo quy tac cung véi cac gidy to lién quan dé duoc b phén liéu
c6 tham quyén quan sat, phé duyét.

hudong dan chira tri 10i dom tac dung tot

sG hitu nhiing bénh nhéan gap phai bénh tri nhe, cdp d6 mdt hay 2, bénh nhan sé duoc giai dap, chi
dinh chira ndi khoa mang thuéc khang sinh uéng cling véi thudc khang sinh boi dé cai thién hién
twong tac mach gay nén 10i dom. Méac du vay, ban bat budc lwu tdm rang st dung thuéc khang sinh
diéu tri bénh tri budc phai duoc ké don do chuyén gia, khong tu y tau thudc vé st dung hoac thoa sai
1éch liéu lwong, tan suat st dung.

truong hop mac phai tri tram trong mtc do 3, 4, nguoi bénh khi khong tuén theo tri bang thudc cé
thé phai tiéu ph&u hay phau thuét. Bién phép tri tri ngoai khoa bay gi¢ sé phau thuat phé nhimg
khom tri trong mot thoi gian, lau dan nguoi bénh khoi phuc, uéng thuéc theo don thuéc khang sinh.
MOt vai ti€u phau diéu tri tri hién nay ting duoc ing dung thuong gap géom c6 chich xo bui tri, that
mach bénh trj,...

D€ chira tri 10i dom mitc d6 nhe c6 thé dung hai hoa thuéc dung cung véi thudc khéng sinh thoa
nhw vdy, Nha khang sinh Long Chéau da tung vira cho ban tra 1oi tam suw gap phai tri c¢é di nghia vu

khong. Pé€ biét tinh hinh binh cta minh phl hop nhét véi cach chira tri nao, bénh nhéan hay téi co sé'y
té dé tham kham cung véi tudn thi chi dinh, chi dinh cu thé cta béc sy.



